
RITUALI VISO-CORPO
per RILASSARE e RIGENERARE
Armonia Livia Signature     50’ 105 €
   80’ 145 €
Armonia Livia Signature di coppia 50’ 215 €
Aroma-Terapia con candela 50’ 105 €
 80' 145 €

SOTHYS
DX Body Ritual 80' 145 €
Hanakasumi Ritual 80' 145 €
Sensation Orientales  80' 145 €

MEI 
Body Phyto Active 80' 145 €
Superfood Skin ritual 80' 145 €
Dolce Vita   50’ 115 €
   80' 145 €
Rosa di Persia   50’ 115 € 
   80' 145 €

TRATTAMENTI VISO
per ILLUMINARE e NUTRIRE
Livia Kobido Ritual Visage 50' 115 €

SOTHYS
Hydra 4HA Facial 80’ 140 €
DX Glow Facial 80’ 140 €

MEI
AD+ Intensive Facial 80’ 140 €
Detox Rigenera Visage 50’ 105 €
Persian Rose Silky Visage 50’ 105 €

MASSAGGI CORPO
per RIEQUILIBRARE e BILANCIARE
Decontratturante 50’ 120 € 80' 150 €
Sportivo 50’ 120 € 80' 150 €
Californiano 50’ 120 € 80' 150 €
Ayurveda Abhyanga 50’ 120 € 80' 150 €
Hawaiian Lomi  Lomi 50’ 120 € 80' 150 €
Terapia a pietre calde 50’ 120 € 80' 150 €
Massaggio Plantare 25’ 85 € 50' 120 €

LIVIA SPA vi aspetta
da domenica a giovedì dalle 10:00 alle 20:00
venerdì e sabato dalle 10:00 alle 21:00

via Giorgio Zoega, 59 (parcheggio gratuito)
informazioni e prenotazioni:
liviaspa@ldchotels.com  +39 06.8781.2896

APRILE 2026

ATTIMI  di BELLEZZA
Manicure   60 €
Manicure con semipermanente  75 €
Pedicure  70 €
Pedicure con semipermanente  85 €
Depilazione  da 15 €
Make Up da 150 €

INGRESSI AREA SPA
Lunedì - Venerdì mattina  50 €
Venerdì pomeriggio con Aperispa  65 €
Sabato e Domenica  70 €
Festivi  85 €

AGGIUNTE di BENESSERE
Servizi localizzati che possono essere integrati a 
qualsiasi trattamento o rituale: 
Scrub&Peeling 25’ 65 €
Rituale mani-piedi 25’ 65 €
Rituale cranio-cervicale 25’ 65 €
Massaggio localizzato  25’ 65 €

THERAPY

MICROVIBRAZIONE COMPRESSIVA

ENDOSPHERES: tecnologia innovativa
di Microvibrazione compressiva
1 sessione Endospheres da 45' 120 €
1 sessione Endospheres da 80' 150 €

PACCHETTO LIVIA SPA-HIGH TECH
1 sessione ENDOSPHERES
+ 1 trattamento corpo/viso da 50' 210 €

Allo SPA Welcome Desk disponibili
PROMOZIONI SPECIALI ENDOSPHERES
e abbonamenti a partire da 5 sessioni.



REGALATI BENESSERE! 
Ingresso speciale il giorno del compleanno! 
Dettagli ed informazioni: allo SPA Welcome 
Desk

AT HOME WELLBEING
Tutti i prodotti utilizzati per trattamenti e rituali 
possono essere acquistati per continuare la pro-
pria beauty routine.
Le nostre esperte di bellezza sapranno consi-
gliare il percorso più adatto.

WELLNESS & GOURMET

BREAKFAST & SPA:
Colazione a buffet al Ristorante Sapori dal Mondo
+ Ingresso mattutino in SPA  65 €

LUNCH & SPA:
Ingresso mattutino in SPA
+ Pranzo al Ristorante Bar il Giardino
da lunedì a venerdì  75 € 
sabato e domenica  85 €

DINNER & SPA:
Ingresso pomeridiano in SPA
+ Cena al Ristorante Sapori dal Mondo
mercoledì e giovedì  89 €
venerdì e sabato  95 €

SUNDAY LUNCH & SPA:
Ingresso mattutino in SPA
+ Pranzo della Domenica al Ristorante
Sapori dal Mondo  95 €

APERISPA DEL  VENERDÌ:
Ingresso pomeridiano
+ Aperitivo in SPA  65  €

HAPPY HOUR & SPA:
Ingresso pomeridiano in SPA
+ AperiBuffet al Ristorante Bar il Giardino
da lunedì a giovedì  65 € 
venerdì, sabato, domenica  75 €

COCCOLE di COPPIA

OTIUM ROMANUM: SPA + mini aperitivo
+ 50’ Armonia Livia Signature  285 €

OTIUM DIVINUM:
SPA + mini aperitivo + 25' idromassaggio
+ 50' Armonia Livia Signature  315 €

PERCORSI COMPLETI

ESCAPE: SPA + 25’ Massaggio localizzato 110 €

LIVIA: SPA + 50’ Armonia Livia Signature 135 €

REVIVE: SPA + 25’ scrub corpo/mini facial
+ 25' Massaggio localizzato  155 €

ENERGY: SPA + 25’ scrub corpo/mini facial
+ 50' massaggio decontratturante  185 €

AREA FITNESS dalle 10:00 alle19:30

Ingresso singolo 25 €

Abbonamenti e pacchetti personalizzati allo 
SPA Welcome Desk.

Disponibili su richiesta lezioni di:
Personal Trainer, Crossfit, Yoga, Meditazione, 
Watsu e classi di Bioenergetica (richieste entro 
72h).

Scansiona il QrCode
per avere questo

menù sempre con te



FACE & BODY RITUALS
to RELAX and REGENERATE 
Armonia Livia Signature     50’ 105 €
   80’ 145 €
Armonia Livia Signature for Couples 50’ 215 €
Aromatherapy Candle Ritual 50’ 105 €
 80' 145 €

SOTHYS
DX Body Ritual 80' 145 €
Hanakasumi Ritual 80' 145 €
Sensation Orientales  80' 145 €

MEI 
Body Phyto Active 80' 145 €
Superfood Skin ritual 80' 145 €
Dolce Vita   50’ 115 €
   80' 145 €
Persian Rose Ritual   50’ 115 € 
   80' 145 €

FACIAL TREATMENTS
to ILLUMINATE and HYDRATE
Livia Kobido Facial Ritual 50' 115 €

SOTHYS
Hydra 4HA Facial 80’ 140 €
DX Glow Facial 80’ 140 €

MEI
AD+ Intensive Facial 80’ 140 €
Detox Rigenera Visage 50’ 105 €
Persian Rose Silky Visage 50’ 105 €

BODY MASSAGES
to REBALANCE and RESTORE
Deep Tissue Massage 50’ 120 € 80' 150 €
Sports Massage 50’ 120 € 80' 150 €
Californian Massage 50’ 120 € 80' 150 €
Ayurveda Abhyanga 50’ 120 € 80' 150 €
Hawaiian Lomi  Lomi 50’ 120 € 80' 150 €
Hot Stone Therapy 50’ 120 € 80' 150 €
Foot Massage 25’ 85 € 50' 120 €

LIVIA SPA opening time
Sunday to Thursday from 10.00 am to 8.00 pm
Friday and Saturday from 10.00 am to 9.00 pm

via Giorgio Zoega, 59 (free parking available)
For information and reservations:
liviaspa@ldchotels.com  +39 06.8781.2896

APRIL 2026

BEAUTY MOMENTS
Manicure   60 €
Manicure with Gel Polish  75 €
Pedicure  70 €
Pedicure with Gel Polish  85 €
Waxing from 15 €
Make Up from 150 €

SPA ACCESS
Monday - Friday Morning  50 €
Friday Afternoon with AperiSpa  65 €
Saturday & Sunday  70 €
Bank Holidays  85 €

WELLNESS ADD-ON
Targeted services in addition to any treatment 
or ritual: 
Scrub & Peeling 25’ 65 €
Hand & Foot Ritual 25’ 65 €
Scalp & Neck Ritual 25’ 65 €
Focus Massage  25’ 65 €

THERAPY

COMPRESSIVE MICROVIBRATION

ENDOSPHERES: innovative technology
Compressive Microvibration
1 Endospheres session from 45' 120 €
1 Endospheres session from 80' 150 €

PACCHETTO LIVIA SPA-HIGH TECH
1 ENDOSPHERES session 
+ 1 Face or Body Treatment from 50' 210 €

SPECIAL ENDOSPHERES PROMOTIONS
and treatment packages starting from 5 sessions 
are available at the Spa Welcome Desk.



YOUR PERFECT DAY WITH US 
ISpecial complimentary SPA access on your 
Birthday!
For details and information, please contact the 
SPA Welcome Desk.

AT HOME WELLBEING
All products used in our treatments and rituals 
are available for purchase, allowing you to conti-
nue your beauty routine at home.
Our beauty experts will be pleased to recom-
mend you the most suitable treatment and skin-
care journey.

WELLNESS & GOURMET

BREAKFAST & SPA:
Buffet breakfast at Sapori dal Mondo Restaurant
+ Morning SPA access  65 €

LUNCH & SPA:
Morning SPA access
+ lunch at Restaurant & Bar Il Giardino
Monday to Friday  75 € 
Saturday & Sunday  85 €

DINNER & SPA:
Afternoon SPA access
+ dinner at Sapori dal Mondo Restaurant
Wednesday & Thursday  89 €
Friday & Saturday  95 €

SUNDAY LUNCH & SPA:
Morning SPA access
+ Sunday lunch
at Sapori dal Mondo Restaurant  95 €

FRIDAY APERISPA:
Afternoon SPA access
+ SPA aperitif  65  €

HAPPY HOUR & SPA:
Afternoon SPA access
+ buffet aperitif at Bar Il Giardino Restaurant
Monday to Thursday  65 € 
Friday, Saturday & Sunday  75 €

COUPLE’S INDULGENCES

OTIUM ROMANUM: SPA + mini aperitif
+ 50’ Armonia Livia Signature  285 €

OTIUM DIVINUM:
SPA + mini aperitif + 25' hydro massage
+ 50' Armonia Livia Signature  315 €

COMPLETE WELLNESS JOURNEYS

ESCAPE: SPA + 25’ Focus Massage  110 €

LIVIA: SPA + 50’ Armonia Livia Signature 135 €

REVIVE: SPA + 25’ Body Scrub / Mini Facial
+ 25' Focus Massage  155 €

ENERGY: SPA + 25’ Body Scrub / Mini Facial
+ 50' Deep Tissue Massage  185 €

FITNESS AREA
from 10.00am  to 7:30 pm
Single entry 25 €

Tailored memberships and packages are avai-
lable at the SPA Welcome Desk.

CLASSES AVAILABLE UPON REQUEST:
Personal Training, CrossFit, Yoga, Meditation, 
Watsu, and Bioenergetic classes (booking 
required at least 72 hours in advance)..

Scan the QR Code
to keep this menu 

always with you


